voor positieve verandering

Hermes Céaching

Tarieven 2026 psychologische behandeling (met een DSM-5 classificatie)

Kennismaking, oriénterend gesprek 30 min € 50,00
Intake 120 min € 300,00
Behandelsessie van 45 min € 100,00
Behandelsessie van 60 min € 120,00
Behandelsessie van 90 min € 180,00
Collaboratief onderzoek € 2.000,00

In bovenstaande tarieven zit ook de indirecte tijd meegerekend, dat wil zeggen de tijd die besteed
wordt aan verslaglegging, intervisie, telefoon- en emailcontacten.
Psychologische behandeling is vrijgesteld van BTW.

Hermes Coaching heeft geen contracten met zorgverzekeraars. Dit betekent dat je de factuur voor de
behandelsessies zelf aan Hermes Coaching betaalt binnen de gestelde betalingstermijn. In geval van
een passende polis kun je de factuur indienen bij de zorgverzekeraar en kan die een (deel) van de
factuur aan je terugbetalen. Houd er rekening mee dat bij de terugbetaling door de zorgverzekeraar -
naast de eigen bijdrage - het verplichte eigen risico in acht genomen zal worden. Het verplichte eigen
risico isin 2026 € 385,00.

Om te weten of je polis aan de voorwaarden van terugbetaling voldoet en welk percentage de
zorgverzekeraar zal terugbetalen kun je het beste contact op nemen met je zorgverzekeraar.



